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1. Jaki problem jest rozwigzywany?

Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie grup srodkoéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i
mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetniac¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach jest wydawany na podstawie art. 52¢ ust. 6 ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 . o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2023 r. poz. 1448, z pézn. zm.) i zastapi obowigzujace
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetia¢ Srodki spozywcze stosowane w
ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. poz. 1154).

Projektowane rozporzadzenie okresla:

1) grupy srodkéw spozywcezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty,

2) wymagania, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w
jednostkach systemu oswiaty

— uwzgledniajac normy zywienia dzieci i mlodziezy oraz majac na wzglgdzie warto$ci odzywcze i zdrowotne $rodkéw
spozywczych.

Zasadniczym celem projektowanego rozporzadzenia jest wzmocnienie ochrony zdrowia dzieci w wieku przedszkolnym i
szkolnym, przez ograniczenie dost¢pu na terenie przedszkoli, szkot i placowek opiekuniczo-wychowawczych do $rodkéw
spozywczych zawierajacych znaczne ilosci sktadnikow newralgicznych z zywieniowego punktu widzenia, tj. cukru, thuszczu
oraz soli, oraz wskazanie zasad, ktérymi nalezy si¢ kierowac przy komponowaniu positkow w ramach zywienia zbiorowego na
terenie ww. jednostek. W projektowanej regulacji zwrécono uwage na rekomendacje dotyczace wdrazania diety planetarnej w
ramach zywienia zbiorowego. Jest to takze odpowiedZ na oczekiwania wielu $rodowisk zaangazowanych w tematyke
upowszechniania wtasciwych nawykow zywieniowych wsrod dzieci 1 mtodziezy w zakresie obowigzku zapewnienia na terenie
jednostek systemu o$wiaty dostepu do co najmniej jednego obiadowego positku roslinnego przygotowanego na bazie nasion
ro$lin straczkowych.

Dzieci to grupa populacyjna, w ktorej szczeg6lnie nalezy zadbaé o wlasciwy sposob zywienia, w tym ograniczenie spozycia
sktadnikow newralgicznych z zywieniowego punktu widzenia, w tym cukréw, soli oraz thuszczu. Dzieci spedzaja w
przedszkolu i szkole z reguly znaczna cz¢$¢ dnia zatem zapewnienie im m.in. odpowiednich positkow w tym czasie jest bardzo
istotne dla ich samopoczucia, kondycji, checi do zabawy i1 nauki — najprosciej méwigc dla ich zdrowia. Dzieci to grupa
szczegodlnie wrazliwa na skutki nieprawidtowego zywienia i ewentualnego nadmiaru jak i niedoboréw energii oraz sktadnikow
pokarmowych. Dlatego bardzo istotne jest zapewnienie dziecku takich positkow, ktore beda wartosciowe odzywczo, a nie
tylko zaspokajaty gtod i preferencje smakowe. Nie bez znaczenia jest fakt, ze odpowiednie zywienie w okresie dziecinstwa
moze wptywaé na stan zdrowia takze w przysztosci, a prozdrowotne nawyki zwigzane ze stylem zycia, w tym zywieniem,
wyksztalcone/utrwalane w tym okresie mogg bardzo przystuzy¢ sie dobrej kondycji zdrowotnej w zyciu dorostym. Dlatego tak
istotne jest by uczy¢ i wspiera¢ dziecko w prozdrowotnych wyborach na réznych etapach jego rozwoju.

2. Rekomendowane rozwiazanie, w tym planowane narzedzia interwencji, i oczekiwany efekt

W § 1 projektu rozporzadzenia okreslono grupy srodkéw spozywczych dopuszczonych do sprzedazy na terenie jednostek systemu
o$wiaty, w tym w automatach vendingowych. Wérdd produktow znalazly sie: pieczywo (w tym bezglutenowe), pieczywo
potcukiernicze i cukiernicze (w tym bezglutenowe), kanapki, satatki i surowki, mleko, produkty mleczne, napoje roslinne i
ro§linne alternatywy produktéw mlecznych, produkty zbozowe (w tym bezglutenowe), warzywa, owoce, suszone warzywa i
owoce, orzechy oraz nasiona (bez dodatku cukréw, substancji stodzacych oraz soli), soki owocowe, warzywne, OWOCOWO-
warzywne, przeciery, musy owocowe, warzywne oraz owocowo-warzywne (bez dodatku cukréw, substancji stodzacych i soli),
koktajle owocowe, warzywne oraz owocowo-warzywne na bazie mleka, napojow roslinnych i roslinnych alternatyw produktow
mlecznych (bez dodatku cukréw i1 substancji stodzacych), naturalna woda mineralna nisko lub §redniozmineralizowana, woda
zrodlana i woda stotowa, bezcukrowe gumy do zucia, czekolada gorzka o zawarto$ci minimum 70% suchej masy kakaowe;.

Aktualny projekt przewiduje mozliwos¢ oferowania produktéw tj. pieczywa oraz pieczywa cukierniczego i pdtcukierniczego,
réwniez z wykorzystaniem produktow z ciasta gigboko mrozonego. Gigbokie mrozenie jest bezpiecznym sposobem na
przedtuzenie trwato$ci i zachowanie warto$ci odzywczych gotowego produktu, poniewaz nie powoduje znaczacej utraty
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sktadnikow odzywczych. Proces ten zapobiega namnazaniu si¢ drobnoustrojow i pozwala na dhuzsze przechowywanie. Wobec
powyzszego zrezygnowano z dotychczasowego wylaczenia dla tego typu pieczywa.

W przypadku napojow dopuszczono: napoje przygotowywane na miejscu, ktore zawieraja nie wigeej niz 5 g cukrow dodanych w
250 ml produktu gotowego do spozycia oraz inne napoje niezawierajace dodatku cukrow i substancji stodzacych. W § 1
uwzgledniono takze kategori¢ ,,inne”, pod ktoéra kryja si¢ grupy Srodkow spozywczych niezdefiniowanych w pozostatych
punktach. Moga to by¢ np. stodycze o okreslonej zawartosci cukru, thuszezu i soli (nie wiecej niz 11 g cukrow, 10 g thuszezu i 1g
soli w 100 g/ml produktu). Kryteria zawartosci cukru, thuszczu i soli obowiazuja takze dla takich produktéw jak: pieczywo
cukiernicze i potcukiernicze (nie wigeej niz 13,5 g cukréw (bez dodatku substancji stodzacych), 10 g thuszezu i 1,2 g soliw 100 g
produktu), produkty zbozowe (nie wiecej niz 10 g cukrow, 10 g thuszczu i 1 g soli w 100 g produktu) oraz produkty mleczne,
napoje roslinne i roslinne alternatywy produktéw mlecznych (nie wigcej niz 10 g cukrow, 10 g thuszczu i 1 g soli w 100 g/ml
produktu). W odniesieniu do napojéw roslinnych oraz roslinnych alternatyw produktow mlecznych istnieje mozliwos¢ sprzedazy
1 podawania tych produktow w ramach zywienia zbiorowego, przy czym produkty te muszg by¢ wzbogacone co najmniej w
wapn i witaming B12.

W § 2 projektu rozporzadzenia okreslono zasady obowigzujace przy komponowaniu jadtospiséw w jednostkach systemu o§wiaty.
Wskazano, ze srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
nalezy dobiera¢ w taki sposob, aby pokry¢ zapotrzebowanie na energi¢ i podstawowe sktadniki odzywcze (biatko, weglowodany,
tluszcze) dla danej grupy wiekowej, wynikajace z aktualnych norm Zywienia dla populacji polskiej, opracowywanych przez
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut Badawczy. Podkreslono, ze produkty takie jak: pieczywo
cukiernicze i potcukiernicze oraz produkty zbozowe, w tym zbozowe produkty $niadaniowe muszg spetia¢ okreslone kryteria
zawartosci cukréw, thuszczu i soli, natomiast produkty mleczne, napoje roslinne i roslinne alternatywy produktéw mlecznych
kryterium co do zawarto$ci cukrow.

Wymagania jakosciowe co do positkéw w praktyce odnoszg si¢ do urozmaicenia diety. Zaktadajg migdzy innymi uwzglednienie
warzyw 1 owocow w kazdym positku, okreslonej porcji ryb, potraw z nasion ro$lin stragczkowych w tygodniu oraz ograniczenie
potraw smazonych. Positki powinny by¢ przygotowywane z naturalnych sktadnikow z wykorzystaniem produktow z réznych
grup. Warzywa i owoce roznig si¢ migdzy sobg sktadem i wartoscig odzywcza. Dlatego, aby dostarczy¢ organizmowi wszystkich
sktadnikow pokarmowych, nalezy spozywac¢ réznobarwne warzywa i owoce. Warto przy tym pamigtac, ze zgodnie z zasadami
zdrowego zywienia zawartymi w normach zywienia nalezy serwowa¢ w Zywieniu proporcjonalnie wiecej warzyw niz owocow.
Zgodnie z wymaganiami jako$ciowymi, w diecie co najmniej raz w tygodniu, w ramach obiadu, powinny by¢ podawane ryby ze
wzgledu na zawarto$¢ korzystnych dla zdrowia niezbgdnych nienasyconych kwaséw tluszczowych omega-3. Novum stanowi
wprowadzenie obowigzku serwowania co najmniej raz w tygodniu, w ramach obiadu, potrawy przygotowanej na bazie nasion
ro§lin stragczkowych (bez dodatku produktow odzwierzgcych) oraz dwa razy w tygodniu porcji migsa, przygotowanej z migsa
Swiezego, przy czym w dni, w ktore serwowane jest migso lub ryba, nalezy zapewni¢ osobom niespozywajacym produktow
odzwierzecych, alternatywng potrawe roslinng, w szczego6lnosci na bazie nasion roslin straczkowych. Raz w tygodniu planowanie
positku obiadowego pozostawiono do decyzji 0osob odpowiedzialnych za realizacje zywienia w placowce. Moze to by¢ w
zalezno$ci od preferencji np. potrawa rybna, ros§linna lub maczna. Zgodnie z intencjg projektodawcy, przy komponowaniu
jadtospisow rekomenduje sie, aby uwzgledniaé sezonowo$¢ produktow oraz wykorzystywaé, jezeli to mozliwe, produkty
pochodzenia lokalnego lub ekologiczne. Obnizono zawarto$¢ cukrow w napojach przygotowywanych na miejscu z 10 gdo 5 g
cukréw dodanych w 250 ml produktu gotowego do spozycia, przy czym podkreslono, ze preferowane jest podawanie wody. Co
istotne, doprecyzowano warto$¢ energetyczna, jaka powinien stanowi¢ obiad podawany w placowce, tj.:

1) 20 % catodziennego zapotrzebowania energetycznego w uj¢ciu dekadowym przy positku jednodaniowym typu drugie danie;

2) 30 % catodziennego zapotrzebowania energetycznego w ujeciu dekadowym przy positku dwudaniowym.

W przypadku podawania w placowce wylacznie obiadu rowniez uwzgledniono konieczno$¢ zapewnienia alternatywnej potrawy
ro$linnej dla os6b niespozywajacych produktow odzwierzecych, w szczegdlnosci na bazie nasion roslin straczkowych.

W przypadku podawania w placéwce obiadu w formie zupy, nalezy pamietaé, aby byla ona sporzadzana z naturalnych
sktadnikow, bez uzycia koncentratow spozywczych, z wylaczeniem koncentratéw z naturalnych sktadnikéw. Co najmniej dwa
razy w tygodniu, zupy nalezy przygotowywac na wywarach warzywnych.

W jednostkach systemu o$wiaty, w ktorych podawane sg 3 positki: $niadanie, obiad, podwieczorek, zywienie powinno dostarczac¢
co najmniej 70 % calodziennego zapotrzebowania energetycznego w ujeciu dekadowym, jednak nie wigcej niz 75%, zgodnie z
aktualnymi normami zywienia dla populacji polskiej opracowywanymi przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH —
Panstwowy Instytut Badawczy, przy wyliczeniu Sredniowazonej normy dla danej grupy wiekowe;.

Projekt rozporzadzenia dostarcza narzedzia umozliwiajagcego promocj¢ zdrowego sposobu odzywiania w $rodowisku
przedszkolnym oraz szkolnym oraz zasad diety planetarnej przez zapewnienie raz w tygodniu roslinnego positku obiadowego
przygotowanego na bazie nasion roélin straczkowych.

3. Jak problem zostal rozwiazany w innych krajach, w szczegolnosci krajach czlonkowskich OECD/UE?

Brak danych.

4. Podmioty, na ktore oddzialuje projekt

Grupa Wielkos¢ Zrédlo danych Oddziatywanie
dzieci i mtodziez liczba dzieci Glowny Urzad Statystyczny, profilaktyka, majaca na celu
w wychowaniu Edukacja w roku szkolnym zmniejszenie ryzyka rozwoju
przedszkolnym (rok 2023/2024 (2024 1.) przewlektych choréb
szkolny 2023/2024) niezakaznych w okresie
1512 017 dorastania i w wieku dorostym
(takich jak: otylo$¢, cukrzyca




liczba uczniow (rok typu 2, choroby uktadu krazenia,
szkolny 2023/2024) choroby nowotworowe
— ogotem liczba dietozalezne) oraz promocja
uczniéw w szkole zdrowych nawykow
podstawowej zywieniowych wsrod dzieci i
3007 434 miodziezy, w tym zasad diety
— ogotem liczba planetarnej
uczniéw w szkole
ponadpodstawowe;j
1 818 934
jednostki systemu o$wiaty liczba przedszkoli i Ministerstwo Edukacji wdrazanie i nadzér nad zmiang
szkot (rok szkolny Narodowej — dane Systemu asortymentu sprzedawane;j
2024/2025) Informacji Os§wiatowej zywnosci oraz dostosowaniem
35930 zywienia zbiorowego w
jednostkach systemu o$wiaty do
liczba placowek wymagan zaprezentowanych w
systemu o$wiaty rozporzadzeniu
2948
(bez placowek
ksztatcenia
ustawicznego,
zawodowego 1
praktycznego)
podmioty prowadzace brak danych brak danych zZmiana asortymentu
sprzedaz Srodkow sprzedawanej Zywnosci,
spozywczych lub dziatalnos¢ dostosowanie zywienia
w zakresie zbiorowego zbiorowego w jednostkach
zywienia dzieci i mtodziezy. systemu o$wiaty do wymagan
zaprezentowanych w
rozporzadzeniu
organy Panstwowej Inspekcji | Panstwowy Powiatowy Gloéwny Inspektorat Sanitarny | nadzdér nad asortymentem
Sanitarnej Inspektor Sanitarny: 318 zywnosci sprzedawane;j i
podawanej w ramach zywienia
Panstwowy Wojewodzki zbiorowego w jednostkach
Inspektor Sanitarny: 16 systemu o$wiaty, zgodnie z
wytycznymi przedstawionymi w
rozporzadzeniu

5. Informacje na temat zakresu, czasu trwania i podsumowanie wynikéw konsultacji

Projekt rozporzadzenia nie byt przedmiotem pre-konsultacji.

Projekt rozporzadzenia zostat przekazany do opiniowania i konsultacji publicznych z 30-dniowym terminem zglaszania uwag
nastgpujacym podmiotom:

1) Komisji Wspélnej Rzadu i Samorzadu Terytorialnego;

2) Polskiemu Towarzystwu Onkologicznemu;

3) Polskiemu Towarzystwu Kardiologicznemu;

4) Polskiemu Towarzystwu Diabetologicznemu;

5) Polskiemu Towarzystwu Chorob Phuc;

6) Polskiemu Towarzystwu Zdrowia Publicznego;

7) Lotniczemu Pogotowiu Ratunkowemu;

8) Naczelnej Radzie Lekarskiej;

9) Naczelnej Radzie Pielegniarek i Potoznych;

10) Naczelnej Radzie Aptekarskie;j;

11) Krajowej Radzie Diagnostow Laboratoryjnych;

12) Krajowej Radzie Fizjoterapeutow;

13) Krajowej Radzie Ratownikow Medycznych;

14) Unii Metropolii Polskich;

15) Zwiazkowi Miast Polskich;

16) Zwigzkowi Gmin Wiejskich RP;

17) Zwiazkowi Wojewodztw RP;

18) Zwiazkowi Powiatéw Polskich;

19) Federacji Zwigzkéw Gmin i Powiatow RP;

20) Federacji Zwiazkéw Zawodowych Pracownikdéw Ochrony Zdrowia i Pomocy Spoteczne;;

21) Sekretariatowi Ochrony Zdrowia KK NSZZ ,.Solidarno$¢”;




22) Krajowemu Sekretariatowi Ochrony Zdrowia NSZZ ,,Solidarno$¢-80”;

23) Forum Zwigzkow Zawodowych;

24) Pracodawcom Medycyny Prywatnej;

25) Ogoblnopolskiemu Porozumieniu Zwigzkéw Zawodowych;

26) Ogolnopolskiemu Stowarzyszeniu Szpitali Prywatnych;

27) Ogolnopolskiemu Zwigzkowi Pracodawcow Szpitali Powiatowych;

28) Ogolnopolskiemu Zwigzkowi Zawodowemu Lekarzy;

29) Ogoélnopolskiemu Zwigzkowi Zawodowemu Pielegniarek i Poloznych;

30) Ogoélnopolskiemu Zwigzkowi Zawodowemu Potoznych;

31) Ogolnopolskiej Konfederacji Zwiazkow Zawodowych Pracownikéw Ochrony Zdrowia;
32) Porozumieniu Pracodawcoéw Ochrony Zdrowia;

33) Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce;

34) Pracodawcom Rzeczypospolitej Polskiej;

35) Federacji Zwiazkéw Pracodawcow Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogorskie”;
36) Federacji Zwiazkéw Pracownikow Ochrony Zdrowia i Pomocy Spotecznej;
37) Zwigzkowi Pracodawcow Business Centre Club;

38) Konfederacji Lewiatan;

39) Stowarzyszeniu Menedzerow Opieki Zdrowotnej;

40) Federacji Pacjentow Polskich;

41) Narodowemu Instytutowi Kardiologii Stefana kardynata Wyszynskiego — Panstwowemu Instytutowi Badawczemu;
42) Instytutowi Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie — Pafnstwowemu Instytutowi Badawczemu;
43) Agencji Badan Medycznych;

44) Instytutowi Matki i Dziecka;

45) Instytutowi Badan Edukacyjnych;

46) Instytutowi Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie;

47) Narodowemu Instytutowi Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowemu Instytutowi Badawczemu;
48) Instytutowi Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej;

49) Konsultantowi Krajowemu w dziedzinie zdrowia publicznego;

50) Konsultantowi Krajowemu w dziedzinie pediatrii;

51) Konsultantowi Krajowemu w dziedzinie pediatrii metabolicznej;

52) Konsultantowi Krajowemu w dziedzinie epidemiologii;

53) Konsultantowi Krajowemu w dziedzinie psychiatrii;

54) Polskiej Federacji Producentéw Zywnosci;

55) Polskiej Akademii Nauk;

56) Polskiemu Towarzystwu Prawa Medycznego;

57) Polskiemu Stowarzyszeniu Dietetykdw;

58) Polskiemu Towarzystwu Nauk Zywieniowych;

59) Polskiemu Towarzystwu Programéw Zdrowotnych;

60) Polskiemu Towarzystwu Medycyny Stylu Zycia;

61) Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu;
62) Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego;

63) Federacji Konsumentow;

64) Gdanskiemu Uniwersytetowi Medycznemu;

65) Instytutowi ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”;

66) Instytutowi Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi;

67) Krajowej Izbie Gospodarczej Przemystu Spozywczego 1 Opakowan;

68) Krajowej Izbie Gospodarczej;

69) Polskiemu Towarzystwu Gospodarczemu;

70) Polskiej Organizacji Handlu i Dystrybucji;

71) Polskiemu Towarzystwu Leczenia Otylosci;

72) Polskiemu Towarzystwu Badan nad Otyto$cia;

73) Polskiemu Towarzystwu Dietetyki;

74) Polskiemu Towarzystwu Pediatrycznemu;

75) Fundacji Polska Liga Walki z Rakiem;

76) Pomorskiemu Uniwersytetowi Medycznemu w Szczecinie;

77) Stowarzyszeniu Krajowej Unii Producentow Sokow;

78) Stowarzyszeniu Zdrowych Miast Polskich;

79) Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie;

80) Slaskiemu Uniwersytetowi Medycznemu w Katowicach;

81) Uniwersytetowi Medycznemu im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu;
82) Uniwersytetowi Medycznemu im. Piastow Slaskich we Wroctawiu;

83) Uniwersytetowi Medycznemu w Biatymstoku;

84) Uniwersytetowi Medycznemu w Lublinie;

85) Uniwersytetowi Medycznemu w t.odzi;




86) Warszawskiemu Uniwersytetowi Medycznemu,

87) Zwigzkowi Pracodawcow Ratownictwa Medycznego SP ZOZ;

88) Zwiazkowi Pracodawcow Ratownictwa Medycznego Samodzielnych Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej;
89) Zwigzkowi Przedsigbiorcoéw i Pracodawcow;

90) Federacji Przedsigbiorcow Polskich;

91) Zwiazkowi Rzemiosta Polskiego;

92) Radzie Dziatalnosci Pozytku Publicznego;

93) Narodowy Fundusz Zdrowia;

94) Gtowny Inspektorat Sanitarny;

95) Radzie Dialogu Spotecznego;

96) Radzie Organizacji Pacjentow przy ministrze wtasciwym do spraw zdrowia.

Projekt rozporzadzenia z chwila jego przekazania do uzgodnien zostal zamieszczony w Biuletynie Informacji Publicznej na
stronie podmiotowej Ministerstwa Zdrowia, zgodnie z ustawg z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalno$ci lobbingowej w procesie
stanowienia prawa (Dz. U. z 2025 r. poz. 677) oraz na stronie Rzadowego Centrum Legislacji, zgodnie z uchwata nr 190 Rady
Ministréw z dnia 29 pazdziernika 2013 r. — Regulamin pracy Rady Ministrow (M.P. z 2024 r. poz. 806 oraz z 2025 r. poz. 408).
Wiyniki konsultacji publicznych i opiniowania zostana przedstawione w raporcie zatagczonym do oceny skutkéw regulacji.

6. Wplyw na sektor finanséw publicznych

(ceny stale z ...... r.)

Skutki w okresie 10 lat od wej$cia w zycie zmian [min zt]

Dochody ogétem

budzet panstwa

JST

pozostate jednostki (oddzielnie)

Wydatki ogélem

budzet panstwa

JST

pozostate jednostki (oddzielnie)

Saldo ogélem

budzet panstwa

JST

pozostate jednostki (oddzielnie)

Zrodta finansowania

Nie dotyczy.

Dodatkowe informacje,
w tym wskazanie
zrédet danych i
przyjetych do obliczen
zatozen

Planowane zmiany wprowadzane projektowanym rozporzadzeniem nie naktadaja dodatkowych
zadan na organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Doprecyzowanie przepisow nie spowoduje
réwniez wzrostu kosztow prowadzonych dotychczas kontroli. Zmiany te nie beda mialy takze
wplywu ani na czas trwania kontroli, ani na czgstotliwos¢ ich przeprowadzania. Zakres oraz
metodyka czynno$ci kontrolnych pozostang bez zmian, co oznacza, ze realizacja obowigzkéw przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarng nie bgdzie wymagata dodatkowych naktadéw finansowych.

Wszelkie ewentualne skutki finansowe wynikajace z projektowanej regulacji beda finansowane w
ramach posiadanych $rodkow budzetowych i nie beda stanowily tytulu do ubiegania si¢ o ich
zwigkszenie, w zwigzku ze sprawowanym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzorem
nad asortymentem zywnosci sprzedawanej i podawanej w ramach zywienia zbiorowego w
jednostkach systemu o$wiaty, zgodnie z wytycznymi przedstawionymi w rozporzadzeniu.

Zgodnie z informacjami przedstawionymi w Raporcie — Stan sanitarny kraju (2023 r.) w zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidlowosciami, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w roku szkolnym
2022/2023 wydaty ogoétem: 999 decyzji w celu poprawy stanu sanitarnego, 15 decyzji panstwowego
wojewddzkiego inspektora sanitarnego wymierzajacych kary pieniezne w zwigzku z art. 103 ustawy
o bezpieczenstwie zywnosci i Zywienia na tgczng kwote 19 600 zt, z czego 5 decyzji na kwote 5 500
zt dotyczyto naruszen przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie
grup $rodkdéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spelnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach oraz natozyly 438 mandatéw karnych
na kwote 98 700 zt.

O wysokosci optat za positki i warunkach korzystania ze stoldwki oraz ich zmianie decyduje




dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym szkofe.

Zgodnie z danymi przekazanymi przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, w szkotach
podstawowych, gdzie positek dla ucznidw jest przygotowywany w stotowce szkolnej lub w jednej
stolowce szkolnej dla kilku szkoét, sredni koszt positku na ucznia dziennie, dla $redniej dziennej
liczby ucznidw korzystajacych z positkow organizowanych przez szkole/y podstawowa/e
prowadzona/e przez gming, wynosi 6,25 zt. W przypadku, gdy positki organizowane sg w ramach
ustug firm cateringowych, ajenta (bez wlasnej stotowki szkolnej) — Sredni koszt positku na ucznia
dziennie dla $redniej dziennej liczby ucznidow korzystajacych z positkdw organizowanych przez
szkote/y podstawowa/e prowadzona/e przez gming, wynosi 11,79 zt.

Nalezy wskazaé, ze koszty wyzywienia uczniow w jednostkach systemu o$wiaty nie powinny ulec
zmianie w zwigzku z projektowana regulacjg. Wedlug analiz organizacji ProVeg i Green REV
Institute positki roslinne oparte na produktach takich jak rosliny strgczkowe (soczewica, fasola,
ciecierzyca), warzywa sezonowe, kasze, ryz i makarony sa porownywalne cenowo lub tansze niz
dania zawierajace migso, ryby czy nabial. Koszty zakupu skladnikow do zbilansowanego,
roslinnego positku w zbiorowym systemie zywienia sg nizsze $rednio o 15-30% w poréwnaniu do
tradycyjnych dan z migsem.

7. Wplyw na konkurencyjno$¢ gospodarki i przedsi¢biorczo$s¢, w tym funkcjonowanie przedsiebiorcow oraz na
rodzine, obywateli i gospodarstwa domowe

Skutki
Czas w latach od wej$cia w zycie zmian 0 1 2 3 5 10 Lgcznie (0-10)
W ujeciu duze przedsigbiorstwa
pienigznym sektor mikro-, matych i
(w mln zh, $rednich
ceny stale z prze(.lsm;blorstw
______ r) rodzina, obywatele oraz
gospodarstwa domowe
W ujeciu duze przedsigbiorstwa Projekt rozporzadzenia bgdzie miat wplyw na dziatalnos¢ mikro-, matych,
niepienieznym | sektor mikro-, matychi | $rednich i duzych przedsigbiorcow. Podmioty prowadzace sprzedaz na terenie
$rednich jednostek systemu o$wiaty oraz dziatalno$¢ cateringowa, beda zobowigzane do
przedsigbiorstw zmiany asortymentu zywnosci sprzedawanej i stosowanej w ramach zywienia
zbiorowego w tych placéwkach. W przypadku zorganizowania zywienia w formie
ustug cateringowych szczegdélowe wymagania dotyczace jadlospisow i
dostarczanych positkéw, zgodnych z przepisami niniejszego rozporzadzenia,
powinny by¢ uwzglednione w umowach z tymi firmami.
O wysokosci optat za positki i warunkach korzystania ze stolowki oraz ich
zmianie decyduje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym szkole.
Nalezy wskaza¢, ze koszty wyzywienia uczniow w jednostkach systemu o$wiaty
nie powinny ulec zmianie w zwigzku z projektowang regulacjg. Wedlug analiz
organizacji ProVeg i Green REV Institute positki rodlinne oparte na produktach
takich jak rosliny straczkowe (soczewica, fasola, ciecierzyca), warzywa
sezonowe, kasze, ryz i makarony sa porownywalne cenowo lub tansze niz dania
zawierajace migso, ryby czy mnabial. Koszty zakupu skladnikow do
zbilansowanego, roslinnego positku w zbiorowym systemie zywienia sa nizsze
$rednio o 15-30% w poréwnaniu do tradycyjnych dan z migsem.
rodzina, obywatele oraz | Projekt rozporzadzenia bedzie miat wptyw na rodziny, obywateli, gospodarstwa
gospodarstwa domowe, | domowe przez promocje i ksztattowanie prawidlowych nawykow zywieniowych
osoby starsze i wérod najmtodszych, zmniejszenie ryzyka rozwoju przewlektych chordb
niepetnosprawne niezakaznych w pdzniejszym okresie zycia.
Niemierzalne

Dodatkowe informacje,

w tym wskazanie
zrédet danych i

przyjetych do obliczen

zalozen

Brak.

8. Zmiana obciazen regulacyjnych (w tym obowiazkéw informacyjnych) wynikajacych z projektu

X nie dotyczy




Wprowadzane sg obcigzenia poza bezwzglednie
wymaganymi przez UE (szczegoty w odwroconej tabeli
zgodnosci).

[] tak
[ nie
[] nie dotyczy

] zmniejszenie liczby dokumentow
[] zmniejszenie liczby procedur
[] skrécenie czasu na zatatwienie sprawy

] zwigkszenie liczby dokumentow
] zwigkszenie liczby procedur
[ ] wydhizenie czasu na zatatwienie sprawy

[ ] inne: [ ] inne:
Wprowadzane obcigzenia sg przystosowane do ich [ tak
elektronizacji. [ ] nie

[] nie dotyczy

Komentarz:

9. Wplyw na rynek pracy

Brak.

10. Wplyw na pozostale obszary

[] $rodowisko naturalne [] demografia

[] informatyzacja

[] sytuacja i rozwoj regionalny ] mienie panstwowe X zdrowie

[] sady powszechne, administracyjne | [_] inne
lub wojskowe

Omoéwienie wplywu

straczkowych.

Projektowane rozporzadzenie zapewnieni dzieciom i mlodziezy uczeszczajagcym do jednostek systemu
oswiaty dostep do wysokiej jakoSci zywnosci, urozmaiconych, prawidtlowo zbilansowanych positkow,
W tym co najmniej jednego roslinnego positku obiadowego przygotowanego na bazie nasion roslin

11. Planowane wykonanie przepisow aktu prawnego

Przewiduje si¢, ze projektowane rozporzadzenie wejdzie w zycie z dniem 1 wrze$nia 2026 1.

12. W jaki sposob i kiedy nastapi ewaluacja efektow projektu oraz jakie mierniki zostang zastosowane?

Nie dotyczy.

13. Zalaczniki (istotne dokumenty zrodlowe, badania, analizy itp.)

Brak.




