Zatacznik do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia ....... 2025 r. (poz....)

Nazwa programu zdrowotnego

Program profilaktyki raka ptuca

Zakres swiadczenia

Warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych

gwarantowanego
Swiadczeniobiorcy Swiadczeniodawcy
1 2 3
1. Wizyta 1. Kryteria kwalifikacji 1. Tryb realizacji §wiadczenia
kwalifikujaca. Kwalifikacja do badania nastepuje — ambulatoryjny w pracowni stacjonarnej lub w

2. Badanie obrazowe
klatki piersiowej z
zastosowaniem
niskodawkowej
tomografii
komputerowe;j
(NDTK)

Z nastgpowym
standaryzowanym
opisem zmian
istotnych klinicznie
stwierdzonych w
phucach, srodpiersiu,
sercu, naczyniach
wiencowych, Scianie
klatki piersiowej, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
guzkdw ptuca jako
zmian mogacych
odpowiada¢
wczesnemu rakowi
phuca. Dla

zmian ogniskowych
kategoryzacja wedlug
systemu LungRADS
v.2 2022.

podczas wizyty kwalifikujace;.

Badanie NDTK wykonuje si¢:

1) co 12 miesiecy u 0s0b w wieku 55-74
lat z konsumpcjg tytoniu wicksza lub
rowng 20 paczkolat, z okresem
abstynencji tytoniowej nie dluzszym niz
15 lat;

2) co 12 miesigcy u 0s6b w wieku 5054
lat z konsumpcjg tytoniu wicksza lub
rowng 20 paczkolat, okresem abstynencji
tytoniowej nie dtuzszym niz 15 lat, u
ktorych stwierdza si¢ co najmniej jeden z
czynnikow ryzyka:

a) co najmniej 2-letnia ekspozycja
zawodowa na krzemionke, beryl,
nikiel, chrom, kadm, azbest,
zwigzki arsenu, spaliny silnikow
diesla, dym ze spalania wegla
kamiennego, sadza,

b) ekspozycja na radon,

¢) indywidualna historia
zachorowania na nowotwory w
wywiadzie: przebyty rak phuca,
chloniak, rak narzgdow glowy i
szyi, pecherza moczowego,

d) rak pluca w wywiadzie u
krewnych pierwszego stopnia,

e) wspolistnienie przewleklej
obturacyjnej choroby ptuc
(POChP);

pracowni mobilnej.

2. Warunki wymagane od $wiadczeniodawcow:
Wizyta kwalifikujaca:

1) personel:

a) lekarz specjalista medycyny rodzinnej, lub

b) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
medycyny rodzinnej, lub

c) lekarz specjalista chirurgii klatki piersiowej, lub
d) lekarz specjalista onkologii, lub

e) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
onkologii, lub

f) lekarz specjalista medycyny pracy, lub

g) w trakcie specjalizacji z medycyny pracy, lub
h) lekarz specjalista chorob phuc lub

1) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
chordb ptuc w trakcie modutu specjalistycznego
lub,

j) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
chirurgii klatki piersiowej w trakcie modutu
specjalistycznego.

Wykonanie badania obrazowego:

1) personel:

a) lekarz posiadajacy udokumentowane
doswiadczenie obejmujace samodzielny opis w
okresie ostatnich 5 lat co najmniej 500 badan
NDTK klatki piersiowej:

— specjalista w dziedzinie radiologii lub
radiodiagnostyki, lub rentgenodiagnostyki lub
radiologii i diagnostyki obrazowej oraz

— lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
radiologii i diagnostyki obrazowej lub




3) u os6b, ktore otrzymaty zalecenie
powtornego badania NDTK w ramach
programu (follow-up), w interwale
okreslonym przez lekarza wedlug zalecen
LungRADS v.2 2022.

2. Wylaczenie z programu:

1) pacjenci aktualnie obj¢ci diagnostyka
lub leczeniem z powodu choroby
uktadu oddechowego, w tym raka
ptuca lub innej choroby
onkologicznej z potencjalnym
zaj¢ciem pluc, ktorzy wymagaja
wykonania diagnostycznej TK klatki
piersiowej;

2) osoby, ktore miaty wykonywang TK
klatki w okresie ostatnich 6 miesigcy
poprzedzajacych date planowanego
badania NDTK;

3) osoby z przeciwwskazaniami do
wykonania badania NDTK (cigza);

4) Kkliniczne objawy raka ptuca:
krwioplucie; chrypka, niezamierzona
utrata masy ciata lub przewlekty
kaszel trwajgce powyzej 6 tygodni (w
przypadku $wiadczeniobiorcOw z
kaszlem z wylgczeniem
$wiadczeniobiorcow majacych
rozpoznanie J44);

5) brak zgody pacjenta na leczenie z
powodu raka ptuca wykrytego w
badaniu przesiewowym,;

6) inne aktywne choroby nowotworowe
z potencjalnym zajeciem phuc;

7) choroba zakazna lub ostra choroba

naczyniowa, chirurgiczna.

— lekarz z I stopniem specjalizacji w dziedzinie
radiologii lub radiodiagnostyki Iub
rentgenodiagnostyki,
b) osoba, ktora:
—rozpoczeta po dniu 30 wrzes$nia 2012 r. studia
wyzsze w zakresie elektroradiologii i uzyskata co
najmniej tytut licencjata lub inzyniera lub
—rozpoczela przed dniem 1 pazdziernika 2012 r.
studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci
elektroradiologia i uzyskata co najmniej tytut
licencjata lub inzyniera, lub
—rozpoczela po dniu 31 sierpnia 2019 1. nauke w
szkole policealnej publicznej lub niepublicznej,
ukonczyta t¢ szkote i uzyskata dyplom zawodowy
w zawodzie technik elektroradiolog, lub
—rozpoczeta przed dniem 1 wrzes$nia 2019 1.
nauke w szkole policealnej publicznej lub
niepublicznej o uprawnieniach szkoly publicznej,
ukonczyla te szkole 1 uzyskata tytut zawodowy
technik elektroradiolog lub technik
elektroradiologii albo dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe w zawodzie technik
elektroradiolog,
¢) fizyk medyczny w zakresie
rentgenodiagnostyki i radiologii zabiegowej;
2) wyposazenie w sprz¢t i aparature medyczna:
a) tomograf komputerowy wyposazony w
wielorzgdowy (multidetektor CT, MDCT) z co
najmniej 32 rzgdami detektorow wedtug
wytycznych ESTI,
b) dedykowany program walidowany do oceny
badan NDTK (certyfikat CE) z automatycznym
wykrywaniem guzkéw pluca (wykrywanie
poprzez CAD lub Al), pomiarem wolumetrii oraz
automatyczna oceng volume doubling time
(VDT),
¢) efektywna dawka promieniowania otrzymana
podczas pojedynczego badania NDTK nie moze
przekracza¢ 1 mSv (ESR/ESTI, ACR, WHO),
d) zalecane warto$ci wolumetrycznego wskaznika
dawki TK (CTDIvol) to 0,4 mGy, 0,8 mGy lub 1,6
mGy w zalezno$ci od masy ciata uczestnika.




2. Wizyta wynikowa
Przekazanie zalecen i
ewentualnych
skierowan na dalszg
diagnostyke i
leczenie w
przypadkach
uzasadnionych
wynikiem badania.
Przeprowadzenie
interwencji
antynikotynowej u
aktywnych palaczy.

Uzyskanie wyniku badania.

— dla wyniku ujemnego — mozliwos¢
teleporady — oméwienie wyniku,
przekazanie zalecen,

— dla wyniku watpliwego albo
nieprawidlowego — wizyta stacjonarna —

omoéwienie wyniku, przekazanie zalecen.

1.Tryb realizacji Swiadczenia

ambulatoryjny lub za posrednictwem systemow
teleinformatycznych.

2. Warunki wymagane od §wiadczeniodawcéw:
Personel:

1) lekarz specjalista choréb ptuc lub

2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
chorob ptuc w trakcie modutu specjalistycznego,
3) lekarz specjalista chirurgii klatki piersiowej
lub

4) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
chirurgii klatki piersiowej w trakcie modutu
specjalistycznego,

5) lekarz specjalista onkologii klinicznej,

lub

6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
onkologii klinicznej w trakcie modutu
specjalistycznego.




