
UZASADNIENIE 

Projektowane rozporządzenie Ministra Zdrowia w sprawie kursu reedukacyjnego  

w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziałania narkomanii oraz 

szczegółowych warunków i trybu kierowania na badania lekarskie lub badania psychologiczne 

w zakresie psychologii transportu, jest wydawane na podstawie upoważnienia ustawowego 

zawartego w art. 105 ust. 5 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami  

(Dz. U. z 2025 r. poz. 1226 i …).  

Konieczność jego wydania wynika ze zmiany upoważnienia ustawowego zawartego art. 

105 ust. 5 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami wprowadzonej przez art. 4 

pkt 30 ustawy z dnia 17 października 2025 r. o zmianie ustawy – Prawo o ruchu drogowym 

oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. poz. …). 

Projektowane rozporządzenie w większości uwzględnia dotychczasowe rozwiązania 

przyjęte w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 3 grudnia 2021 r. w sprawie kursu 

reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziałania narkomanii 

oraz szczegółowych warunków i trybu kierowania na badania lekarskie lub badania 

psychologiczne w zakresie psychologii transportu (Dz. U. z 2023 r. poz. 1629), które 

obowiązują od dnia 5 grudnia 2021 r.  

Projektowane rozporządzenie zmienia wysokość opłaty za kurs reedukacyjny w zakresie 

problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziałania narkomanii, zwany dalej „kursem 

reedukacyjnym”, która nie może przekroczyć wysokości minimalnego wynagrodzenia 

ustalonego w trybie art. 2 i art. 4 ustawy z dnia 10 października 2002 r. o minimalnym 

wynagrodzeniu za pracę (Dz. U. z 2024 r. poz. 1773).  

Mając na uwadze działania na rzecz poprawy bezpieczeństwa na drogach oraz 

ograniczenie skutków wynikających z wypadków spowodowanych przez nietrzeźwych 

kierowców za konieczne uważa się wprowadzenie działań prewencyjnych przez odpowiednią 

dolegliwość finansową, mogącą skutkować zniechęceniem do kierowania pojazdami pod 

wpływem alkoholu, narkotyków lub innych środków odurzających. Z tych względów 

proponuję się, aby wysokość opłaty za kurs reedukacyjny wzrosła z 500 zł do 2500 zł. Ustalona 

wysokość opłaty umożliwi także pokrycie całości kosztów przygotowania i przeprowadzenia 

wskazanych kursów reedukacyjnych.  
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Obecnie kierowca, który kierował pojazdem w stanie nietrzeźwości, w stanie po użyciu 

alkoholu lub środka odurzającego i został skierowany na ukończenie kursu reedukacyjnego 

w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziałania narkomanii, jest obowiązany 

do uiszczenia opłaty za kurs reedukacyjny (której wysokość, stosownie do obecnego art. 105 

ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami, nie może przekroczyć 

500 zł), która jest nieadekwatna do obecnych realiów ekonomicznych i społecznych. 

Społeczeństwo zdecydowanie potępia kierowanie pojazdami w stanie nietrzeźwości, w stanie 

po użyciu alkoholu lub środka odurzającego, zatem opłata za kurs reedukacyjny nie może być 

zbyt niska. Ponadto szkolenia w ramach kursu reedukacyjnego są prowadzone przez wysoko 

wykwalifikowanych specjalistów, legitymujących się wyższym wykształceniem oraz 

ukończonymi podyplomowymi studiami specjalistycznymi lub specjalistycznymi szkoleniami 

w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień lub odpowiednim 

doświadczeniem w prowadzeniu szkoleń w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych lub przeciwdziałania narkomanii, co również nie powinno pozostawać bez 

znaczenia na koszty ponoszone przez kierowcę odbywającego kurs reedukacyjny.  

Niezależnie od powyższego proponuje się w załączniku nr 1, stanowiącym 

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM KURSU REEDUKACYJNEGO W ZAKRESIE 

PROBLEMATYKI PRZECIWALKOHOLOWEJ I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII, 

w pkt 3 „Wykład dotyczący problemów związanych z używaniem alkoholu, środków 

działających podobnie do alkoholu, na którym są omawiane:” dodać ppkt 4 w zakresie wpływu 

alkoholu i środków działających podobnie do alkoholu na rozwój chorób sercowo-

naczyniowych oraz chorób onkologicznych. Dodanie powyższego zwiększa wartość 

edukacyjną kursu, ponieważ uczestnicy powinni być świadomi nie tylko skutków 

psychologicznych i behawioralnych uzależnień, ale także poważnych konsekwencji 

zdrowotnych. Nadużywanie alkoholu i substancji psychoaktywnych jest istotnym czynnikiem 

ryzyka chorób serca (np. nadciśnienia, kardiomiopatii, zaburzeń rytmu) oraz chorób 

nowotworowych (np. rak jamy ustnej, przełyku, wątroby). Uwzględnienie tych informacji 

może wzmocnić motywację do zmiany zachowań, podkreślając długofalowe skutki dla życia i 

zdrowia. 

Proponuje się, że rozporządzenie wejdzie z dniem 3 marca 2026 r.  

Projekt rozporządzenia nie będzie miał wpływu na dużych, średnich i małych 

przedsiębiorców, a także na mikroprzedsiębiorców. 
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Projekt rozporządzenia nie jest sprzeczny z prawem Unii Europejskiej. 

Projekt rozporządzenia nie wymaga przedstawienia właściwym organom i instytucjom 

Unii Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii, 

dokonania powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia. Natomiast rozporządzenie 

niezwłocznie będzie przekazane Komisji Europejskiej.  

Projekt rozporządzenia nie zawiera przepisów technicznych w rozumieniu przepisów 

rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania 

krajowego systemu notyfikacji norm i aktów prawnych (Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. 

poz. 597) i w związku z tym nie podlega notyfikacji. 

Projekt rozporządzenia nie zawiera wymogów nakładanych na usługodawców 

podlegających notyfikacji, o której mowa w art. 15 ust. 7 i art. 39 ust. 5 dyrektywy 

2006/123/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 12 grudnia 2006 r. dotyczącej usług na 

rynku wewnętrznym (Dz. Urz. UE L 376 z 27.12.2006, str. 36). 

Projekt rozporządzenia nie wywiera wpływu na obszar danych osobowych. W związku 

z tym nie przeprowadzono oceny skutków dla ochrony danych osobowych, o której mowa 

w art. 35 ust. 1 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, 

z późn. zm.). 

Nie ma możliwości podjęcia alternatywnych w stosunku do projektowanego 

rozporządzenia środków umożliwiających osiągnięcie zamierzonego celu. 

 


