UZASADNIENIE

Projektowane rozporzadzenie Ministra Edukacji w sprawie ramowych planéw nauczania dla

publicznych szkot stanowi wykonanie upowaznienia zawartego w art. 47 pkt 3 i ust. 4 ustawy

dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, z pdzn. zm.).

Wydanie nowego rozporzadzenia Ministra Edukacji w sprawie ramowych planéw nauczania

dla publicznych szko6t wynika z potrzeby:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

okreslenia wymiaru godzin obowigzkowego przedmiotu edukacja zdrowotna;
uwzglednienia w ramowych planach nauczania nowego nieobowigzkowego przedmiotu
edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne, realizowanego zgodnie z przepisami wydanymi
na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. z 2022 r. poz.
1575);

doprecyzowania przepisow okreslajacych tygodniowy wymiar godzin w przypadku
powierzenia prowadzenia w Klasach I-III szkoty podstawowej zaje¢ z zakresu edukacji
artystycznej — plastyki i muzyki oraz edukacji technicznej i informatycznej nauczycielom
specjalistom innym niz nauczyciel, Ktéremu powierzono prowadzenie edukacji
wczesnoszkolnej;

umozliwienia powierzenia nauczycielom specjalistom innym niz nauczyciel, ktoremu
powierzono prowadzenie edukacji wczesnoszkolnej, prowadzenia jednej, dwodch lub
trzech godzin wychowania fizycznego tygodniowo;

doprecyzowania przepisu okreslajacego sposob zestawiania zaje¢ przyrody w bloku
w tygodniowym rozktadzie zaje¢ w klasach IV—VI szkoty podstawowej;

wprowadzania obowigzku zestawiania w blok 2 z 5 godzin zaje¢ jezyka polskiego w
tygodniowym rozktadzie zaje¢ w klasach IV-VIII szkoly podstawowej dla dzieci i
mtodziezy;

zastapienia nazwy przedmiotu ,edukacja dla bezpieczenstwa” nazwa ,ksztalcenie
obronne” W ramowym planie nauczania dla szkoty podstawowej (0od roku szkolnego
2027/2028).

Rozporzadzenie, co do zasady, zawiera analogiczne rozwigzania do obecnie obowigzujacych

— okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Edukacji z dnia 20 maja 2024 r.w sprawie

ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot (Dz. U. poz. 781, z 2025 r. poz. 363 oraz


https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4zdanjugiytsltcmfzwsyy

z 2026 r. poz. 380). Jednoczesnie, w zwigzku ze zmiang statusu przedmiotu edukacja

zdrowotna w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych (liceum ogolnoksztatcacym,

technikum i branzowej szkole I stopnia), ktéry w obecnym stanie prawnym nie jest
obowigzkowy, a od roku szkolnego 2026/2027 bedzie obowigzkowy oraz wprowadzeniem

nowego nieobowigzkowego przedmiotu edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne, w

projekcie rozporzadzenia okreslono tygodniowy wymiar godzin zaj¢¢ edukacji zdrowotnej

(przedmiotu obowigzkowego), tj.:

1) w przypadku szkoty podstawowej — po jednej godzinie tygodniowo w klasach 1V-VIII,
z tym ze:

a) w kazdym roku szkolnym wymiar godzin zaje¢ edukacji zdrowotnej zmniejsza si¢
o jedna godzing w kazdej z klas IV-VI1 1 o dwie godziny w kazdej z klas VII i VIII,

b) w klasie VIII zajecia edukacji zdrowotnej beda realizowane niedtuzej niz do konca
stycznia;

2) w przypadku szkot ponadpodstawowych (liceum ogo6lnoksztatcagcego, technikum,
branzowe]j szkoty | stopnia) — po jednej godzinie tygodniowo w dwoch wybranych przez
dyrektora szkoty klasach (I i II albo Il i Il albo I i Ill), z tym, ze w kazdym roku
szkolnym, w ktorym sa realizowane zajgcia edukacji zdrowotnej, wymiar godzin tych
zaje¢ zmniejsza si¢ o trzy godziny w kazdej z klas.

Godziny, o ktdre jest pomniejszony wymiar godzin zaje¢ edukacji zdrowotnej (przedmiot

obowigzkowy), beda przeznaczone na realizacje nieobowigzkowych zaje¢ edukacji

zdrowotnej — zdrowia seksualnego, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 4 ust. 3

ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach

dopuszczalno$ci przerywania cigzy. Wymiar godzin zaje¢ nowego nhieobowigzkowego
przedmiotu edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne, ktéry bedzie realizowany w tych
samych klasach i typach szkol, w ktorych przewidziano obowigzek realizacji edukacji
zdrowotnej, zostanie okreslony w procedowanym jednoczesnie projekcie rozporzadzenia

Ministra Edukacji w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych

wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i1 odpowiedzialnego

rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach

Swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego.

Ponadto w projekcie rozporzadzenia zaproponowano wprowadzenie zmian:
1) o charakterze doprecyzowujacym w ramowym planie nauczania dla szkoly podstawowej,

w zakresie klas I-1l1l, w przepisach okreslajacych tygodniowy wymiar godzin


https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4zdanjugiytsltcmfzwsyy

2)

w przypadku powierzenia prowadzenia zaj¢¢ z zakresu edukacji artystycznej — plastyki
I edukacji artystycznej — muzyki nauczycielom specjalistom innym niz nauczyciel,
ktéremu powierzono prowadzenie edukacji wczesnoszkolnej. W zwiazku z informacjami
kierowanymi do resortu edukacji dotyczacymi watpliwosci interpretacyjnych w zakresie
okreslenia wymiaru godzin edukacji artystycznej — plastyki i edukacji artystycznej —
muzyki oraz edukacji technicznej i edukacji informatycznej w klasach I-11l (poczawszy
od roku szkolnego 2026/2027 od klasy 1), w przypadku powierzenia prowadzenia tych
zaje¢ nauczycielom posiadajgcym odpowiednie kwalifikacje innym niz nauczyciel
edukacji  wczesnoszkolnej, ktoremu powierzono prowadzenie zajg¢ edukacji
wcezesnoszkolnej w danym oddziale, proponuje si¢ wprowadzenie w zataczniku nr 1
do rozporzadzenia — pod tabelg — zmian o charakterze doprecyzowujacym polegajacych
na wskazaniu, ze w klasach I-1lI nalezy przeznaczy¢ po 1 godzinie plastyki i 1 godzinie
muzyKi oraz po 1 godzinie edukacji technicznej i 1 godzinie edukacji informatycznej —
w kazdej klasie. Zaproponowane doprecyzowanie w zakresie edukacji artystycznej —
plastyki i muzyki oraz edukacji technicznej i informatycznej, wyeliminuje sygnalizowane
watpliwosci interpretacyjne w zakresie wymiaru godzin edukacji artystycznej — plastyki
i muzyki oraz edukacji technicznej i informatycznej — w przypadku powierzenia
prowadzenia tych zaje¢ nauczycielom posiadajacym odpowiednie kwalifikacje, innym niz
nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej.

w ramowym planie nauczania dla szkoty podstawowej (klasy I-111) w zakresie okreslenia
wymiaru godzin zaje¢ wychowania fizycznego — w przypadku powierzenia prowadzenia
tych zaje¢ nauczycielom specjalistom innym niz nauczyciel, ktéremu powierzono
prowadzenie edukacji wczesnoszkolnej, polegajacych na wskazaniu,
ze nauczyciel wychowania fizycznego bedzie mogt prowadzi¢ czesc, tj. 1 lub 2 godziny
lub 3 godziny zaje¢ wychowania fizycznego. Zgodnie z obecnym stanem prawnym
zajecia wychowania fizycznego w klasach I-1l1l moze prowadzi¢ nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej, a w przypadku powierzenia prowadzenia tych zaje¢ nauczycielowi
wychowania fizycznego dotychczasowe przepisy nie przewidywaly mozliwosci
powierzenia im mniejszego, niz 3 godziny tygodniowo — wymiaru godzin. W zwiazku
z postulatami kierowanymi od lat do resortu edukacji przez wiele podmiotéw, w tym m.in.
Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz postéw podczas obrad Komisji Sejmowych (m.in.
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki), proponuje si¢ wprowadzenie mozliwos$ci
powierzania nauczycielowi posiadajgcemu kwalifikacje do prowadzenia zajeé

wychowania fizycznego nie tylko calego wymiaru zaje¢ wychowania fizycznego (tj. 3



3)

4)

5)

godzin), lecz réwniez jego czesci, tj. 1 lub 2 godzin tygodniowo tych zajeé¢, zgodnie z
autonomiczng decyzjg dyrektora szkoty. Wprowadzenie tej zmiany umozliwi zapewnienie
wickszej liczbie uczniébw Klas I-III udziatu w =zajeciach wychowania fizycznego
prowadzonych przez nauczycieli specjalistbw. Prowadzenie na etapie edukacji
wczesnoszkolnej np. czesci  zaje¢  wychowania fizycznego przez nauczycieli
posiadajacych przygotowanie kierunkowe z zakresu wychowania fizycznego, pozytywnie
wptynie na przebieg edukacji ruchowej uczniow klas I-III i zapewni im profesjonalng
diagnoze i profilaktyke w zakresie m.in. wad postawy, deficytoéw sprawnosciowych czy
specyficznych potrzeb ruchowych dziecka;

0 charakterze doprecyzowujacym w zakresie okreslenia sposobu ustalania zaj¢¢ przyrody
w tygodniowym rozktadzie zajeé w klasach IV—VI szkoty podstawowej. W § 4 ust. 3 pkt
2 projektu zaproponowano zmiang polegajaca na wskazaniu, ze zajecia przyrody, ktore
beda realizowane poczawszy od roku szkolnego 2026/2027 od klasy IV szkoty
podstawowej (docelowo w klasach IV-VI) w wymiarze po 3 godziny tygodniowo, beda
zestawiane w tygodniowym rozktadzie: w trzygodzinnym bloku albo w dwugodzinnym
bloku (wowczas jednej godziny nie zestawia si¢ W blok);

w zakresie okreslenia obowigzku zestawiania W bloku dwdch (z pigciu) godzin zajeé
jezyka polskiego w tygodniowym rozkladzie zaje¢ w klasach IV-VIIl szkoty
podstawowej (dla dzieci i mlodziezy). Zmiana w tym zakresie byta postulowana przez
nauczycieli jezyka polskiego, ktorzy dzieki wskazanej organizacji czeSci zajec tego
przedmiotu (2 godziny tygodniowo) beda mogli efektywniej rozwija¢ i weryfikowac
umiejetnosci uczniow w zakresie tworzenia wypowiedzi pisemnych;

w ramowym planie nauczania dla szkoty podstawowej w zakresie zmiany nazwy
przedmiotu ,,edukacja dla bezpieczenstwa” na ,,ksztalcenie obronne”. Zmiana wejdzie w
zycie w szkole podstawowej w roku szkolnym 2027/2028 w konsekwencji zmian
zaproponowanych w jednocze$nie procedowanym projekcie rozporzadzenia Ministra
Edukacji zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym.

Réwnoczesnie w przepisach przejsciowych przewidziano, ze w okresie przejsciowym we

wskazanych klasach i typach szkét oraz semestrach — w przypadku szkot dla dorostych — beda

obowigzywa¢, do =zakonczenia cyklu ksztalcenia, obecne ramowe plany nauczania.



Jednoczesnie, z uwagi na wprowadzenie obowigzku realizacji nowego obowigzkowego
przedmiotu edukacja zdrowotna oraz nicobowigzkowego przedmiotu edukacja zdrowotna —
zdrowie seksualne od roku szkolnego 2026/2027 we wszystkich oddziatach klas IV-VIII w
szkotach podstawowych dla dzieci i mtodziezy, w klasach I-III szkét ponadpodstawowych
(liceow ogodlnoksztatcacych, technikéw i branzowych szkot I stopnia) — w dwdch wybranych
przez dyrektora klasach, opracowano zalaczniki epizodyczne (zataczniki nr 15 — 31) dla

okreslonych klas i typéw szkot we wskazanych latach szkolnych.

Proponuje si¢, aby rozporzadzenie weszto w zycie z dniem 1 wrze$nia 2026 r.

Projekt rozporzadzenia nie zawiera przepisow technicznych i w zwigzku z tym nie podlega
procedurze notyfikacji aktow prawnych okreslonej w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia
23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm

i aktow prawnych (Dz. U. poz. 2039, z pdzn. zm.).

Przedmiot regulacji nie jest objety zakresem prawa Unii Europejskiej.

Projekt rozporzadzenia nie wymaga przedstawienia wlasciwym organom i instytucjom Unii
Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii,

dokonania powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia.

Projekt rozporzadzenia nie podlega ocenie w zakresie oceny skutkdéw regulacji w trybie § 32
uchwaty nr 190 Rady Ministréw z dnia 29 pazdziernika 2013 r. — Regulamin pracy Rady
Ministréw (M.P. z 2026 r. poz. 404).

Projektowane rozporzadzenie nie bedzie miato wptywu na dziatalno$¢ mikroprzedsigbiorcow,
matych i $rednich przedsigbiorcow W rozumieniu ustawy z dnia 6 marca 2018 r. — Prawo

przedsiebiorcow (Dz. U. z 2025 r. poz. 1480, z p6zn. zm.).

Odnoszac si¢ do § 12 pkt 1 w zwiazku z § 132 zatacznika do rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministrow z dnia 20 czerwca 2002 r. w sprawie ,,Zasad techniki prawodawczej” (Dz. U.
z 2026 r. poz. 300) nalezy stwierdzi¢, ze projekt rozporzadzenia uwzglednia regulacje, w
stosunku do ktorych nie ma mozliwosci, aby moglty by¢ podjete za pomoca alternatywnych

srodkow.



